
Existen muchos tipos de maltrato de adultos 

mayores

� Maltrato físico  �  Abandono

� Maltrato emocional �  Agresión sexual

• Explotación financiera

Es común que las víctimas experimenten múltiples tipos de daño, por ejemplo al sufrir 

maltrato físico y emocional a manos de, o ser abandonados por, un cuidador que 

además les está robando dinero.

Signos de posible maltrato

Los signos varían pero pueden incluir:

� La víctima le informa que está siendo 

 golpeada o abandonada, que la están 

 amenazando o que le están robando

� No acudir a citas

� Comportamiento regresivo o autodestructivo

� Falta de higiene o necesidades médicas 

 desatendidas

Acerca de nosotros

La misión del Minnesota Elder 

Justice Center es aliviar y prevenir el 

maltrato, el abandono y la 

explotación financiera de los adultos 
mayores o vulnerables.

Nuestra organización, que tiene 

presencia en todo el estado, ofrece 

apoyo, información y recursos a 

víctimas mayores y vulnerables, así 

como a sus seres queridos. Nuestro 

planteamiento basado en las 

mejores prácticas se dedica a 

prevenir instancias de maltrato y a 

ayudar a las víctimas y a sus 

defensores a detener y eliminar el 

maltrato en el futuro.

Obtenga ayuda en casos

de presunto maltrato, abandono

y explotación financiera

2/3 de los culpables 

de maltratar a los 

adultos mayores 

son familiares y 

personas de 

confianza. � Cambios repentinos a la situación o 

 documentación legal o financiera de la 
 víctima

� Alteraciones del sueño

� Nerviosismo, pánico, ansiedad

� La víctima se muestra retraída, distante 

 o es incapaz de hablar



No disponemos de una línea de atención telefónica 24 horas 

al día, 7 días a la semana, ni de un centro de crisis a tiempo 

completo.
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Servicios de la línea de asistencia

Los defensores de Minnesota Elder Justice Center pueden:

� Proporcionar apoyo y escuchar con empatía a las personas afectadas por el 

 maltrato, el abandono o la explotación financiera de personas mayores

� Ayudar a encontrar los recursos necesarios

� Facilitar acceso a información legal

� Ayudar a preparar un plan para lo que está por venir

Para tener acceso a los servicios de la línea de asistencia, llámenos al 

651-440-9312.

Servicios adicionales
� Capacitación profesional

� Educación comunitaria

� Apoyo técnico para sectores que trabajan con adultos mayores y vulnerables

� Cambio de sistemas y políticas públicos

� Apoyos con servicios legales

- Apoyo legal para víctimas que desean desalojar a oportunistas de sus 

 hogares

- Referencias con proveedores del sistema legal

- Representación legal limitada para la reestructuración fiduciaria o 
 asuntos tales como órdenes de protección, reestructuración fiduciaria 
 u otros asuntos relacionados con la seguridad

¿Y ahora qué?

Tras ponerse en contacto con nosotros en busca de ayuda, a menudo hay 

muchas preguntas. Usted o su ser querido pueden estar confundidos sobre qué 

hacer ahora. Estamos comprometidos con ayudar a miembros del público a 

manejarse a través de los complicados asuntos relacionados con maltrato, 

abandono y explotación financiera de adultos mayores y vulnerables.

Otros recursos

Si sospecha que un adulto mayor 

está sufriendo maltrato, abandono o 

explotación financiera, estas son 
algunas maneras de ayudar:

� Si usted o alguien que conoce está 

en peligro o experimenta una 

crisis, llame al 911 de inmediato.

� Llame sin costo al Minnesota 

Adult Abuse Reporting Center 

(Centro de Denuncia de Maltrato a 

los Adultos en Minnesota, 

MAARC) al 1-844-880-1574 para 

denunciar maltrato a un adulto.

� Si usted o un ser querido viven en 

un centro de cuidado a largo plazo 

y tienen inquietudes, llamen al 

Ombudsman de Cuidado a Largo 

Plazo de Minnesota al 

1-800-657-3591.

www.facebook.com/elderjusticemn

@elderjusticemn

www.elderjusticemn.org

(651) 440-9300

3001 Broadway Street NE

Suite 601

Minneapolis, MN 55413


